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Colosseumin verenhimoiset yleisdmassat,
keisarien ja paavien juonittelut, rappio ja
kukoistus, taiteen suuret mestarit, romanttiset
kujat, italialainen elam&nmeno ja herkullinen
ruoka. Roomassa historia ja nykypéivéa elavat
rinnakkain hulppeassa ulkoilmamuseossa.

TEKSTI ja KUVAT: MIKA SATERI

1. Historiallinen keskusta

Ikuinen Rooma on maineensa ansainnut. Historiallisessa
kaupungissa voi parin tunnin kavelylla nahda niin antiikin
rakennustaiteen helmet kuin renessanssin ja barokin loiston.
Samalla voi nauttia antiikkikaupoista, nyky-ltalian muodista ja
italialaisesta kahvilakulttuurista.

Kéayskentely historiallisen keskustan kapeilla kaduilla punertavia ja
okranvérisid taloja ja niiden rénsyilevia parvekeistutuksia ihaillen on
Rooman-matkan kohokohta. Ensi kertaa kaupungissa vieraileva
yllattyy, kun joka toisen kulman takaa paljastuu mielenkiintoista
nahtavaa.

Entisella roomalaisten sotaharjoitustantereella Mars-kentélla on
egyptilaisia obeliskeja, antiikin raunioita, renessanssin ja barokin
suihkulahteitd ja palatseja seka rentoa nyky-Roomaa.

Parhaita paikkoja ihmisten katseluun ovat lukuisat upeat aukiot
suihkuldhteineen. Valilla voi piipahtaa kirkoissa tai palatseissa
ihailemassa Caravaggion ja Michelangelon kaltaisten mestareiden
kadenjalkea.

Naannyksiin asti ei kannata nahtavyyksien peréassa juosta, silla
italialainen ruokakulttuuri - ja kuumina kesapaivina etenkin jaatelo -
ovat olennainen osa kokemusta.

2. Pantheon

Monen mielestd Rooman sykahdyttévin nahtavyys on kaikkien
jumalten temppeli Pantheon, historiallisen keskustan ytimessa.. Sen
pydreén kupolin kruunaa taivaallista valoa antava aukko, oculus.
Jos paikalle saapuu hiljaisena vuodenaikana tai heti aamusta ennen
yleiséryntéaysta, valtavista pronssiovista pydredan temppeliin
astuminen on paatadhuimaava kokemus. Katse jaa pitkaksi aikaa
oculuksen pyh&aan pyorryttavaan korkeuteen.

Mittasuhteiden symmetria hivelee silmaa, ja kupoli vaikuttaa
sisépuolelta huomattavasti massiivisemmalta kuin ulkoa katsottuna.
Kupolin halkaisija ja korkeus ovat 43,3 metria, ja se on rakennettu
ilman kantavia rakenteita.

Ei ihme, ettd alun perin antiikin jumalille rakennettu temppeli kelpasi
my®s kristinuskon kaytt6dn. Temppeli muutettiin kirkoksi 600-luvulla.
Renessanssimestari Rafael ja Italian ensimmainen kuningas Viktor
Emanuel Il on haudattu tanne.

3. Colosseum

Sanotaan, etté niin kauan kuin Colosseum pysyy, pysyy myds
Rooma. Ikuisen Rooman symboli on Pantheonin ohella pakollinen
antiikin kohde, vaikkakin sinne joutuu jonottamaan.

Jylhélle areenalle astuessa historiankirjojen tarinat gladiaattoreista ja
kristittyja raatelevista leijonista herdavat eloon. Jannittaa, kaantyyké
keisarin peukku ylés vai alas.

Keisari Vespasianus aloitti Colosseumin rakennuttamisen 70-luvulla
orjien ja vankien avustuksella tietenkin. Rakennuttamista jatkoi
hanen poikansa Titus ja sen viimeisteli nuorempi poika Dominitian.
Heidan sukuunsa viittaa teatterin alkuperainen nimitys Flaviusten
amfiteatteri. Colosseumiksi areenaa alettiin kutsua keskiajalla sen
vieressa seisseen Neron kolossaalisen patsaan mukaan.

Peréati 50 000 katsojaa istuttanut Colosseum on maailman suurin
amfiteatteri. Areenan paasee kiertdmaan kaytavia pitkin, ja matkalla
on pienia nayttelyité ja infotauluja, jotka kertovat sen historiasta.
Historian saatossa Colosseumia on kaytetty kirkkona,
hautausmaana, asumuksena ja linnoituksena.

Ai niin, legenda leijonille sydtetyista kristityista ei historioitsijoiden
mukaan pida paikkaansa. Sen sijaan leijonia kylla tapettiin
gladiaattorinayttksissa.

4. Vatikaani

Euroopassa matkustellut on nahnyt niin paljon kirkkoja, ettei
monikaan tee suurta vaikutusta. Pietarinkirkko tekee - jos ei muuten,
niin ainakin valtavalla koollaan. Se on 220 metria pitka ja 138 metria
korkea.

Kaikki muu Pietarinkirkossa on mahtipontista ja suurta paitsi nuoren
Michelangelon veistama herkka Pieta, kuollutta poikaansa sylisséaan
piteleva Neitsyt Maria. Saman taiteilijan tekema on kirkon upea
kupoli, joka tekee kunniaa Pantheonille metrin pienemmalla
halkaisijallaan. Kupoliin padasee katselemaan nakoaloja yli
Vatikaanin ja Rooman.

Lukuisten arkkitehtien luoma sekamelska on kiinnostava. Kirkossa
on nahtavilla Michelangelon hienostunutta renessanssia ja Berninin
mahtipontista barokkia. Berninin tekosia ovat muun muassa

Historiallinen Rooma yllattaa.
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Pietarinkirkon aukion puoliellipsin muotoiset pylvasrivit ja alttarikatos,
jonka kierrepylvaat on perimatiedon mukaan tehty Pantheonin
portiikin kattokoristeen pronssista.

Kirkon alle on haudattu useita paaveja, ja sielld on myés Pyhan
Pietarin oletettu hautapaikka.

Vierailu vatikaanin museoon Rafaelin huoneineen, Laokoon-
veistoksineen ja Michelangelon Aatamin luomisineen vaatii
sinnikkyyttd, jota koetellaan ensin jonossa ja sitten loputtomissa
huoneissa.

Museo on antiikin ja renessanssin aarreaitta, mutta esilla on myés
etruskilaista ja egyptildista esineistéa ja jopa muumioita. Heraa
ajoissa, tee selked suunnitelma alaka yritdkdan nahda kaikkea
yhdella kaynnilla.

Jos pidat tungoksesta, tule Pietarinkirkon aukiolle paasiaisena, kun
paikalla on 300 000 muutakin.

5. Lateraanikirkko ja pyhét portaat

Hiukan Rooman paanahtavyyksista sivussa, San Giovanni -
metroaseman lahella juuri kaupungin muurin sisdpuolella sijaitsee
Lateraanikirkko, joka on jaanyt Pietarinkirkon varjoon. Se on
kuitenkin roomalaiskatolisen maailman emakirkko ja Rooman
piispanistuin.

Kirkon komean julkisivun, Forum Romanumilta tuotujen pronssiovien
ja maailman ensimmaisen kristillisen kastekappelin liséksi kannattaa
ihailla sisépihan eteerista pylvaskaytavaa. Sen reunoilla on kristillista
esineistdéa, muun muassa kivi, joka kertoo Jeesuksen pituuden.
Vieressa on sijainnut Lateraanipalatsi, jossa paavit asuivat 300-
luvulta 1300-luvulle. Siita on jaljella 1ahinna pyhéat portaat, scala
santa, joita pitkin katoliset pyhiinvaeltajat kiipeavét polvillaan
katkeamattomana virtana. Portaiden ylapaasséa on varhaisten
paavien yksityiskappeli.

Keskiaikaisen legendan mukaan portaat ovat Konstantinus Suuren
aidin Pyh&an Helenan Jerusalemista tuomat ja juuri ne portaat, joita
Jeesus nousi tuomiolle Pontius Pilatuksen taloon.

6. San Clementen kirkon paallekkaiset kerrokset

Ei kai enéa kirkkoa? Ei oikeastaan, silla San Clementessa
havainnollistuvat Rooman historian kerrostumat konkreettisemmin
kuin missdan muualla.

Nykyisen 1100-luvulta peréisin olevan kirkon alttarin mosaiikit ovat
sympaattiset, mutta varsinainen syy vierailuun on kirkon alla.
Vuonna 1857 irlantilainen pastori ja arkeologi I18ysi sattumalta kirkon
alta vanhemman, 300-luvulta perdisin olevan basilikan osittain
koskemattomana. Kaivauksia jatkettiin, ja basilikan alta 16ydettiin
vield uusi kerros 100-luvulta. Sen alla on viela vanhempi,
enimmékseen tutkimaton kerros.

Ensimmaisen vuosisadan kerroksen kiinnostavin osa on persialaisen
Mithra-jumalan temppeli. Pienehkdn temppelin laidoilla on kiviset
istuimet ja keskella alttari, jonka reliefissa Mithra uhraa haran.
Maahan virtaavan harénveren uskottiin antavan elaman kasveille.
Taskulamppu auttaa hamyisen Mithraeumin koristeiden ihailussa.

7. Piazzat

Koko Rooman matkaa ei suinkaan kannata viettdd museoissa ja
kirkoissa. Eloisinta Roomaa ovat sen lukuisat upeat aukiot, piazzat,
joille tullaan kahvittelemaan ja katselemaan elaman virtaa.
Kuuluisimpia on soikion muotoinen Piazza Navona, jonka laidoilla on
kalliinpuoleisia ravintoloita ja kahviloita. Turistivirrasta oman osansa
pyrkivat saamaan aukiolla kojujaan pitavat katutaiteilijat. Navonan
keskipiste on Berninin Neljan joen suihkulahde.

Arkisempaa elamaa 16ytad Campo de' Fiorilta, nimensa mukaisesti
kukkien kentalta. Aukion keskella on patsas, jossa filosofi Bruno
painaa kaavussaan katseensa alas. Muun muassa hanen 1500-
luvulla vallankumoukselliset ajatuksensa siitd, ettd Aurinko on vain
yksi tahti muiden joukossa, johtivat siihen, ettd hanet poltettiin
kerettilaisena.

Paivisin Campo de' Fiorilla on tori, josta saa kukkien lisaksi tuoreita
vihanneksia, mausteita ja sekalaista tavaraa. Aukiolla on myés vilkas
ybéelama. Aukiolta lahtevalla Via dei Giubbonarilta I6ytaa vaate- ja
laukkukauppoja, joiden hinta yllattaa edullisuudellaan.

Espanjalaiset portaat on suosittu istuskelupaikka, ja portailla saakin
olla rauhassa kaupustelijoilta, jotka piinaavat alas Piazza di
Spagnalle pysahtyvaa. Ylhaalta Trinita dei Monti -kirkolta on avarat
nakyméat Rooman historiallisen keskustan suuntaan. Myés
suihkulédhteestaan kuuluisa Piazza di Trevi on ndkemisen arvoinen
mutta liian kansoitettu rauhalliseen oleskeluun. Kummallakin aukiolla
kannattaa pitéa huolta omaisuudestaan.

Rauhallisiakin piazzoja tulee vastaan seka historiallisessa
keskustassa etta Trasteveressa. Yksi historiallisen keskustan
kauneimmista aukioista on hiljainen Piazza Mattei, jota koristaa
renessanssityylinen kilpikonna-aiheinen suihkuldhde Fontana delle
Tartarughe.

Vatikaania vartioi sveitsilaiskaarti komeissa puvuissaan.

8. Puistot
Halusit sitten lenkkeilld, kdyda piknikilla, kdyskennella késikkain
rakkaasi kanssa tai antaa lastesi juoksennella, suuntaa jattimaiseen
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barokkipuistoon Villa Borgheseen.

Se tarjoaa mukavan pakopaikan heti historiallisen keskustan
pohjoispuolella. Puiston laidalta Pinciosta on my6s huikeat nékdalat
Roomaan yli Piazza del Popolon.

Pincion puutarhoissa palmujen, vaahteroiden ja magnolioiden
varjossa on romanttisia suihkulahteitd, patsaita ja kukkaistutuksia.
Tunnelmoimaan voi istahtaa puun alle, suihkuldhteelle tai lammen
rantaan.

Pidemmaélla puistossa on modernin taiteen museo, Italian paras
etruskitaiteen museo ja mainio Museo e Galleria Villa Borghese,
jonka kokoelmissa on maailmankuuluja teoksia, kuten Rafaelin
Ristiltédotto, Tizianin Pyha ja maallinen rakkaus seké Caravaggion
Daavid ja Goljatin paa. Villa Borghese -museoon taytyy varata aika
etukateen.

Toinen suuri puistoalue keskustan liepeilla on Vatikaanin ja
Trasteveren yhdistava Gianicolo-kukkula. Jos mahdollista, taalta
Tiber-joen toiselta puolelta on vield paremmat ndkyméat Rooman
historialliseen keskustaan.

Villa Lanten renessanssihuvilassa parhaan nakdalapaikan Piazzale
Garibaldin vieressa sijaitsee Suomen Rooman-instituutti. Hyvin
sailynyt vuonna 1531 valmistunut huvila on hankittu Suomen valtiolle
Amos Andersonin taloudellisella avustuksella vuonna 1950.
Kukkulalta ammutaan péivittain tykinlaukaus aikamerkiksi tasan kello
kaksitoista. Kukkulan laella on myds massiivinen Italian yhdistajan
Giuseppe Garibaldin ratsastajapatsas.

9. Forum Romanum ja Capitolium

Historiallisen keskustan puolelta Capitolium-kukkulalle kannattaa
nousta loivia Cordonata-portaita. Portaiden alapaata vartioivat
makaavat basalttiset leijonat, ja ylapadssa paivystavat hevosineen
Castor ja Pollux, taivaalliset kaksoset.

Kaksosten valista aukiolle kulkevaa odottaa kaunis naky:
italialaisesta 50 sentin kolikosta tuttu Michelangelon suunnittelema
Piazza del Campidoglio, jonka keskella Marcus Aurelius ratsastaa
ylvaana.

Ovaalinmuotoisen aukion patsas on kopio, mutta alkuperéinen
antiikin aarre on esilla Musei Capitolinissa, joka sijaitsee aukiota
reunustavissa palatseissa. Siella nakee myds tutun naarassuden
imettdmassa Romulusta ja Remusta.

Etruskien pronssisesta naarassudesta on tullut koko Rooman
symboli. Rooman kaupungin myytin mukaan perustaneet veljekset
on lisatty patsaaseen 1400-luvulla.

Museossa on tunneli, josta ndkee Forum Romanumin
mielenkiintoisesta vinkkelista, mutta parasta on menna itse rauhassa
kiertelemaan tédhan antiikin Rooman hallinnon ja kaupan
keskukseen, jossa jarjestettiin muun muassa vaaleja ja
oikeudenkaynteja.

Ensisilmayksellda Forum vaikuttaa sekavalta temppelien ja basilikojen
rauniolta. Siihen kannattaakin tutustua opaskirjan tai aanioppaan
avulla. Silmiinpistavimmat rauniot ovat Saturnuksen temppeli, josta
on jaljelld kahdeksan pylvasta, seka Castorin ja Polluxin temppelin
jaljella olevat kolme pylvéasta, jotka kohoavat jylhina kohti taivasta.
Parhaiten ovat séilyneet Septimius Severuksen ja Tituksen
riemukaaret.

10. Ruoka

Pizzaa, pastaa ja mereneldvia. Huuhdotaan viinilla. Paalle kahvi ja
leivos tai jaateld.

liman ruokaa ei jaksa missaan, mutta Rooman-matkan jaksaisi
helposti tehda vain ruuan takia. Parasta hinta-laatusuhdetta tarjoavat
kansanomaiset osteriat, trattoriat ja pizzeriat, joissa kuuluu iloinen
puheensorina. Ristorantet ovat muodollisempia ravintoloita.

My®s tuoreita meren antimia kannattaa nauttia. Kalaravintoloissa voi
valita itselleen valmistettavan kalan tarjottimelta, ja hetken paasta
kypsennetty kala perataan tarjoiluvaunussa pdydéan vieressa ja
nostellaan lisukkeineen lautasille.

Hintaa huville kylla tulee jonkin verran, jos valitsee pulleimmasta
paasta olevan vonkaleen, silla kala hinnoitellaan painon mukaan.
Kokonaisesta tuoreesta kalasta valmistettu annos maksaa ravintolan
hintatasosta riippuen karkeasti 30-50 euroa, mutta hinta kannattaa
varmistaa etukateen.

Lounasaikaan on hyvid tarjouksia etddmmalla paanahtavyyksista.
Paras kaupunginosa paivélliselle, joka nautitaan italialaisittain vasta
kahdeksan aikaan, on romanttisesti nuhjuinen Trastevere. Se
sijaitsee kavelymatkan p&éassé historiallisesta keskustasta Tiber-joen
toisella puolella. Entisessa ty6laiskaupunginosassa on ravintoloita ja
baareja joka 1aht6on.

My6s Vatikaanin lahelld sijaitsevassa Pratin kaupunginosassa on
paljon hyvia ravintoloita, joiden asiakaskunnassa on enemman
paikallisia kuin turisteja.

Rooma on tédynné toinen toistaan parempaa espressoa, lattea ja
cappuccinoa tarjoilevia kahviloita, ja kahvin kanssa voi nauttia leipid,
kakkuja tai leivoksia. Tavallisen kahvibaarin tiskilla nautittu espresso
maksaa euron verran.

Aurinkoisen péivan paras vélipala on gelato, pehmea ja tayteldinen

Pietarinkirkko on Rooman maamerkki.

Varmista paluusi Roomaan heittamaélla kolikko Trevin suihkuldhteeseen.
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italialainen jaateld. Jaatelébaareissa, kuten suositeltavassa Blue
Icessa, on useiden metrien valikoima makuja, joita saa - ja pitaa -
sekoittaa. Ensin valitaan kuppi tai tuutti ja sen koko ja sen jalkeen
pari kolme kauhallista eri makuisia jaatel6ita.

Ja sitten piazzalle herkuttelemaan ennen kuin sulaa sormille.

PLUSSAT

o Kaveltédvan kokoinen ja tunnelmallinen historiallinen keskusta
o Hyvia ravintoloita ja kahviloita

0 Upeat nahtavyydet

MIINUKSET

o Tayteen ahdetut metrot

o Colosseumin ja Vatikaanin museon jonot
0 Heina- ja elokuun kuumuus

FAKTAT ROOMA

Italian padkaupunki ja asukasluvultaan maan suurin kaupunki
Sijainti: Lazion alueella Keski-Italiassa Tiber-joen rannalla.
Vatikaanivaltio sijaitsee kokonaisuudessaan Rooman sisélla.
Asukasluku: 2,7 miljoonaa

Aika: Tunnin jaljessa Suomen aikaa

Valuutta: Euro

Uskonto: Roomalaiskatolilaisuus

Miten paasee: Finnair ja Norwegian lentavéat suoraan Helsingisté,
lentoaika n. 3,5 tuntia

Milloin menna: Paras aika matkustaa on kevat, kesékuu ja syksy.
Hein&-elokuussa roomalaiset lomailevat muualla ja hotelleissa on
edullisia tarjouksia, mutta toisaalta lampda voi olla yli +35 °C. Joulu
ja paasiainen ovat ruuhkaista ja kallista aikaa.

limasto: Heiné- ja elokuussa paivalampdtila on keskimaarin yli 30
°C, touko-, kesé-, syys- ja lokakuussa 21-26 °C. Kylmin kuukausi on
tammikuu, jolloin lampétila nousee hiukan yli 10 asteen. Sateisin
kuukausi on marraskuu.

Kaupunkikortti: 34 euron hintaisella Roma pass -kortilla paasee
kahteen museoon tai néhtavyyteen. Liséksi silla voi matkustaa
kolme vuorokautta Rooman julkisessa liikenteessa. Parasta kortissa
on se, etté silla valttyy Colosseumiin jonottamiselta. Vatikaanin
museoon se ei kay.

Viela yksi kauhallinen suklaata, per favore.

-

Paivan menu ravintola Ambasciata di Caprissa.
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