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Testosteroni on tapissa, adrenaliini virtaa, ja
jannittyneet lihaskimput ovat valmiina
kaksintaisteluun yleisdén hurratessa taustalla.
Gambialaisessa painikehdsséa yhdistyvat villi
meno, miehinen uho ja jannittava viihde.

Katsojalle on luvassa takuuvarmasti perinteikas, mutta samalla
tavallisuudesta poikkeava urheiluelamys.

Muinaisella Roomalla oli gladiaattorinsa, Japanilla on
sumopainijansa ja Thaimaalla thainyrkkeilijansa. Gambialla taas on
painijansa. Paini on Gambian vanhimpia perinteisié urheilulajeja ja
tdman Lansi-Afrikan pienimméan maan kansallislaji. Paini
mielletdénkin osaksi gambialaista identiteettia, ja esimerkiksi
painifestivaalit ovat varsin tavanomainen naky.

Gambialaisille paini on silti muutakin kuin pelkka urheilulaji.
Painiottelu on melkoinen show, joka tuo mieleen lahinna
dramaattisen teatteriesityksen. Sen aikana painijoista kuoriutuu
todellisia villeja, jotka mittelevat viimeiseen asti kullasta ja kunniasta.
Katsomosta kantautuu huutoja ja suosionosoituksia, ja ottelun viime
hetkilla kaikki pidattavat henkedan, kunnes vastustaja on selatetty ja
voittaja ratkennut.

Koko kansan laji

Painilla on tuhatvuotiset perinteet, ja se on uudistunut aikojen
saatossa. Ennen muinoin "soturit" pyrkivat viskaamaan
vastustajansa lattiaan — mieluiten paa edella. Nykypainista puuttuu
tdma vakivaltaisuus, mutta jannityksesta ei silti ole tingitty.

Tyypillisessa painiottelussa on kyse seka urheilusta etta viihteesta.
Tunnelmaa tiivistaa taysilla pauhaava musiikki, ja katsomossa on
tilaa kaikille vannoutuneista faneista uteliaisiin, jotka ovat saapuneet
paikalle urheiludraaman houkuttelemina. Kiihkean yleisén
tayttamalla areenalla on helppo antautua tunnelman vietavaksi, ja
kokematon huomaa nopeasti, ettei lajista nauttiminen valttamatta
vaadi séantéjen tuntemista.

Kunnianosoitus gambialaisille juurille

Paini on Gambian kulttuuristen juurien ja ihanteiden tarkea symboli.
Ennen muinoin kyvykkaita painijoita kunnioitettiin paikallisyhteiséssa
aitoina sotureina. Kaikki kylan miehet saivat painiharjoitusta, ja
lahjakkaimmat nousivat korkeaan asemaan yhteiskuntaluokasta
riippumatta. Jopa gambialaiset orjat saattoivat saada osakseen
arvostusta ja ihailua, jollaisesta "vapaat" miehet saattoivat vain
haaveilla.

Painiareena on vield tdnakin paivana rohkeuden, voiman ja reilun
pelin symboli seka paikka, jonne painijat ja katsojat kokoontuvat
nostattamaan gambialaista kansallishenkea.

Gambia

Gambia on Lénsi-Afrikan pienin maa, ja se tunnetaan Atlantille
avautuvista upeista rannoistaan. Maassa on aurinkotakuu ympari
vuoden, joten Gambia on hyvéa vaihtoehto Kanariansaarille ja Kap
Verdelle.

Kultarantojen lisdksi Gambia tarjoaa upeita luontoeldmyksid,
vérikasta kulttuuria ja herkullisia makuja. Gambia on ollut suosittu
matkakohde 1960-luvulta Idhtien, joten matkailijat voivat odottaa
paikallisilta asiantuntevaa ja tasokasta palvelua. Eikd sekdan tietysti
haittaa, ettd Gambian virallinen kieli on englanti.

Aikaero Suomeen on 2 tuntia (kesdaikaan 3), joten aikaerorasitus ei
liikoja vaivaa. Brussels Airlines lentdd Gambiaan Brysselin kautta.
Matka Brysselista kestdéa noin 8 tuntia.
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