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Turvallisuusasiantuntija Laura Benyik kertoo,
miten ulkomaille matkustava auttaja voi
parantaa turvallisuuttaan auttaessaan
paikallisia. Naiden asioiden lisaksi kaikki
normaalit matkustamiseen liittyvéat
turvallisuusneuvot kannattaa ottaa huomioon.

Aktivismia on monessa muodossa. Hyvantekevaisyysjarjestot
auttavat hadanalaisia, uskonnolliset jarjestot tekevat lahetystyota ja
auttavat, poliittiset ja yhteiskunnalliset aktivistit haluavat muuttaa
yhteiskunnan tilaa, eldinaktivistit suojella elaimia ja luonnonsuojelijat
luontoa yleensa. Yleisesti ottaen useat naista organisaatioista
tekevat hyvaa tydta, mutta osa organisaatioista toimii hailyvin
moraalein ja motivaatioin.

Vaikka organisaatio olisi hyva ja huolehtisi turvallisuudestasi, saatat
silti joutua ikaviin tilanteisiin, jos matkasi suuntaa levottomille alueille
kolmansissa valtioissa. Valitettavasti organisaatiot pyrkivat joskus
jopa peitteleméaan jasentensa turvallisuutta uhkaavia tai heille
tapahtuneita asioita.

Uhat ovat olleet jélleen esilld, kun Gazassa toiminut italialainen
Vittorio Arrigoni kidnapattiin ja murhattiin. Teon jalkimainingeissa
on ilmennyt, ettd saman jarjestdn edustajina toimineita nuoria naisia
on mahdollisesti kidnapattu jo 90-luvulta Iahtien Gazassa, jossa heita
on raiskattu ja monella on useita lapsia.

Nama naiset ovat kirjoittaneet hadastédan organisaatiolle jo 90-luvun
puolivalissa, mutta mitdan ei ole tehty heidan auttamisekseen ja
kirjeet on pidetty salaisina. Murhan jéalkimainingeissa on ollut pakko
reagoida ongelmaan, mutta tAhan mennessé naiset ovat olleet
vankeina jo lahes kaksikymmenta vuotta.
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Nama eivat ole ainoita esimerkkeja aktivisteja kohtaavista uhista, ne
ovat vain tuoreimpia uutisia. Kansalaisaktivismiin kuuluu
luonnollisena osana l&hté levottomampiin ja turvattomampiin
paikkoihin, joissa ihmiset tarvitsevat apua. Miten yksittainen henkild
voi parantaa omaa turvallisuuttaan? Milloin riski on ottamisen
arvoinen?

Ennen kuin paatat minne haluat 1ahted, vertaa eri kohteita
keskenaan ja hae niista tietoa. Etsi tietoa poliittisesta historiasta, siité
johtuneista levottomuuksista, eri etnisista ryhmista sekd maan
uskonnoista. My6s taloudellinen tilanne seka kulttuuri ja perinteet on
hyva tarkistaa. Kun ymmarrét paikallisille tarkeita asioita, pystyt
paremmin valttdmaan tekoja ja sanoja, jotka saattavat loukata.

Arrigoni toimi Gazassa, islaminuskoisten keskuudessa. Han oli
ateisti, joka tunnusti sen avoimesti. Han oli tatuoinut késivarteensa
sanan vastarinta arabian kielella. Ateistin kannattama vastustaminen
kuitenkin kulkee téysin painvastaista rataa kuin islaminuskoisten,
joiden uskonnon nimikin tarkoittaa alistumista.

Jos omat uskomuksesi ja ideologiasi poikkeavat huomattavasti
paikallisista, mieti tarkkaan, haluatko l&htea ja miten voit suojata
itsesi. Paras keino on olla kertomatta itsestasi ja ajatusmaailmastasi
yhtaan ylimaaraista ja valttdd provosoimasta paikallisia. Suuri osa
paikallisista on yleensa rauhanomaisia, mutta ei tarvita kuin pieni
ryhmé@, joka voi aiheuttaa vaikeuksia.

On erittdin tarkeaa tietdd organisaatiosta, jonka kautta on lahdéssa
ulkomaille. Emme suosittele oma-aloitteista vapaaehtoistydhdn
lahtda, organisaatio taustalla lisdé turvallisuutta. Yksi hyva tapa
tutustua organisaatioon on olla siind mukana jo kotimaassa ennen
lahtoa.

Tunnettujen kansainvalisten organisaatioiden projekteilla on
suurempi tukiverkosto sekd yleensd myds paremmat toimintatavat,
jos jotain tapahtuu matkan aikana. Varmistaaksesi tdmén, pyyda
kirjallisena vastaukset seuraaviin asioihin: missa tulet olemaan ja
asumaan sekd asumisolosuhteet. Jos majoitut perheessé, mitka
ovat heidan nimensé, onko sinulla oma huone, saako ovet ja ikkunat
lukkoon, onko majoitus kavelymatkan paassé avustuskohteesta,
onko sahko ja juokseva vesi saatavilla?

Tarvitset my6s yksityiskohtaista tietoa siitd, miten organisaatio tukee

sinua saapuessasi ja lahtiessasi. Onko joku vastassa ja saattamassa
lentokentalld, ja kuka tdméa henkild on? Auttaako joku sinua maahan

tulossa, 1ahddssa ja tullin kanssa?

Pyyda yksityiskohtaista tietoa l&himmasté sairaalasta tai
terveydenhuoltopaikasta, osoite ja ladkarin nimi. Auttaako
organisaatio jos tarvitset naité palveluja? Pyyda lista niisté asioista,
jotka sinun tulee kustantaa matkasi aikana, esimerkiksi lentoliput,
vuodevaatteet, majoitus, ruoka, kuljetus ja turvallisuus.

Pyyda tarkka kuvaus siitd, mita tulet tekemaén, minkalaisissa
olosuhteissa, milla resursseilla ja missa ajassa. Onko sinulla
ty6pdyta, puhelin, tietokone tai polkupyo6ra kaytettavissa paivittain,
tarvitsetko turvasaattueen liikkuessasi paikasta toiseen? Tarvitsetko
tulkkia? Mita kielia paikalliset puhuvat?

Naiden tietojen liséksi kannattaa kayttaa internetia hyvéksi. Tee
hakuja organisaation nimella sek& sen tydntekijéiden nimilld. Etsi
viittauksia siita, ettd organisaatio tekee yhteisty6ta suurten
kansainvélisten organisaatioiden kanssa. Etsi osallistujien
kokemuksia, hyvia ja huonoja ja kysy lisatietoa organisaatiolta
kyseisista tapahtumista.

Etsi, kuinka moni vapaaehtoinen tai tydntekija on kuollut
edustaessaan organisaatiota ulkomailla. Etsi, I6ytyyké organisaatio
joltain kansainvaliseltéd avustusorganisaatiolistalta. Kirjoittamalla
hakusanaksi Googleen "vapaaehtoistyéhdn ulkomaille" 16ytyy useita
suurten organisaatioiden nettisivuja, kuten Kilroy, Unicef seka
Euroopan Unionin vapaaehtoistyétarjontaa. Ulkoasianministerid
tarjoaa myds linkkeja muutamien Suomessa toimivien
organisaatioiden sivuille sekd@ vapaaehtoistehtavistd muun muassa
YK:ssa osoitteessa www.global.finland.fi.

Turvallisuuskonsultti Laura Benyek.
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