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Eksoottinen vuoristokaupunki Sapa on Pohjois-
Vietnamin vetonaula Hanoin ja Halon Bayn
saariston ohella. Jo junamatka Hanoista Sapaan,
Kiinan rajalle, on leppoisa seikkailu.

Vietnam maaliskuussa
Teksti ja kuvat: JUHANI KORHONEN

(UUSINTA V. 2011) Y6juna Hanoista Lao Caihin lahtee? Yritan
arvailla viethaminkielisen kuulutuksen sisaltéé - ja sielldhén juna jo
odottaa raiteella kaksi. Vaunussa viisi on yésijani, neljan hengen
hytti. Nostan laukun hyllylle ja asettaudun aloilleni.

Pari paivaa sitten kysyin tdstd matkasta Pohjois-Vietnamin vuorille
Sapaan.

- Se on suosittu reitti ja junat voivat olla tdynna, mutta yritetaan,
hotellin tyttd sanoi ja nappéili puhelintaan.

Parin tunnin p&ésta han ojensi lipun, joka maksoi 12 euroa.

Vietnamissa ainakin matkaliput jarjestyvat jouhevasti. Vaunun
valintakin on onnistunut. Vaihtoehtoina olisi ollut puupenkkeja,
kuuden ja nelj&n hengen hytteja kovilla tai pehmeillé vuoteilla,
iimastoituja seka ilmastoimattomia vaunuja. Orient Express -vaunut
ovat takalaista luksusta ja liput on varattava matkatoimistosta
hyvissa ajoin etukateen.

Juna lahtee, loikoilen ja luen. Vietnamissa makuuvaunut ovat niin
kutsuttuja sekavaunuja. Alapuolella hollantilainen nainen virittaa
silkkilakanan suojaksi kolmelta miesmatkustajalta. Hanoilainen
hotellinjohtaja haluaa harjoittaa englanninkieltaén ja puhelias
kanadalainen opastaa parhaansa mukaan. Viereisessa hytissa
hollantilainen miesporukka pitda hauskaa.
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Matkustajat ovat padosin matkailijoita. Vietnamista puuttuvat
todelliset massamatkailukohteet - viela toistaiseksi, mutta matkailu
lisdéntyy vuosi vuodelta. Vaikka Hanoissa, Ho Chi Minh Cityssa ja
idyllisessa Hoi Annin pikkukaupungissa matkailijoita on jo
tungokseen asti, etenkin pohjoisen vuorilta I6ytyy leppoisia kohteita
ja matkailureitteja.

Junan vauhti on rauhallinen ja noin 480 kilometrin matkaan kuluu
kahdeksan tuntia. Vaunu keinahtelee kuin katkyt. Kaariydyn peittoon
ja nukahdan kiskojen rytmikkaaseen kolkkeeseen.

Lao Caissa, noin 35 000 asukkaan pikkukaupungissa on Vietnamin
pohjoisin rautatieasema aivan Kiinan rajan tuntumassa. Asemalla
bussikuskit kilpailevat meista unisista asiakkaista ja pian tayteen
ahdettujen pikkubussien letka lahtee kohti Sapaa. Matkustajien
ikahaitari on varttuneemmalla puolella.

Maaliskuun alkupuolella Pohjois-Vietnamin vuorilla ja ylangéilla
aamut ovat raikkaita. Mit& ylemmaéksi nousemme, sita viileammaksi
kéy ilma. Maisemat hivelevat silmaa.

Yén jaljilté laaksoissa lepdavé usva suodattaa aamuauringon séteet
kauniiksi valoviuhkoiksi. Metsépoluilta tielle laskeutuu pienikokoisia,
riuskasti kavelevia konttiselkaisia kulkijoita. He ovat paikallisiin
vuoristokansojen heimoihin kuuluvia asukkaita.

Vuorten kuningattareksi kutsuttu Sapan kaupunki sijaitsee
kauniissa laaksossa 1650 metrin korkeudessa. Ymparilld kohoaa
Hoang Lien vuoristo, jonka korkein huippu Fansipan kohoaa 3143
metriin.

Alkujaan Sapa oli pieni vuoristoasema Kiinan rajan tuntumassa,
josta ranskalaiset rakensivat siirtomaavalta-aikanaan lomakohteen.
Siirtomaaisannat viettivat mielelldan lomia viiledssa vuoristossa.
Sapaa ympardivan vuoriston he ristivat Tonkinese Alpeiksi.

Pohjoiset vuoristoalueet poikkeavat niin kulttuuriltaan, vaestéltaan
kuin maisemiltaan muusta Vietnamista. Asukkaiden enemmisté
kuuluu vuoristokansoihin. Suurin ryhma on h'mong-heimo, vaikkakin
punaisia paahineitéd sekd varikkaita kansallispukuja kayttavat puna-
dzao - heimon naiset vievat matkailijan huomion katukuvassa.
Vuoristoheimojen naiset ovat innokkaita kaupustelijoita ja etenkin
nuoret puhuvat yleensa hiukan englantia, saksaa tai ranskaa.

Vuoret ovat muokanneet ihmisia seka elintapoja ja ne ovat olleet
turvana kriisiaikoina. Kéydyt sodat Ranskan, Yhdysvaltojen ja
viimeksi lyhyt rajasota Kiinan kanssa vuonna 1979 pyyhkivat Sapan
melkein pois kartalta. Vain vuoristokansat jaivat asuinsijoilleen.

Viela 20 vuotta sitten pieneen vuoristokyladn saapui vain satunnaisia
seikkailijoita. Vahitellen kauniin kylan maine levisi, palvelut
kehittyivat ja toivat lisdd matkailijoita. Viime vuosien kiihkeasta
rakentamisesta huolimatta Sapa on sailyttényt idyllinsa.

Sapa on Tonkinin lahdella sijaitsevan Halong Bay -saariston seka
Hanoin ohella Pohjois-Vietnamin tarkein oheismatkakohde.
Syrjéinen sijainti vuorilla karsii Sapan kavijdista kiireisimmat. Yleinen
tapa kdyda Sapassa on y6junamatka Hanoista. Junamatka sujuu
mukavasti ja on kokemus sindnsa. Bussimatka Lao Caista yl6s
vuorille tarjoaa huikeita nakymia.

Majoituspalvelut ovat monipuolisia. Halvimman petipaikan saa
viidella eurolla, kalleimmat reilun sadan euron huoneet ovat kaikilla
mukavuuksilla. Jo 15 eurolla voi saada hyvan huoneen, jonka
parvekkeelta avautuu mahtava nakéala. Yésijan varaus parhaimmille
nakoalapaikoille on syyta tehda etukateen, etenkin viikonloppuisin.
Toisaalta seikkailijalle on aina huoneita tarjolla.

Sapa on Vietnamin parhaita paikkoja tehda edullisia ja eksoottisia
ostoksia. Taalté voi myos lahted autolla tai moottoripydrilléa useiden
paivien vuoristoretkille.

Kotimajoitus on oiva ja takuulla eksoottinen vaihtoehto kokemuksia
etsiville. S&ngyssé on olkipatja, ja aamuinen yrttikylpy otetaan
suuressa muuripadassa tai puusammiossa istuen. Ruoka on taatusti
luomua; kanapaisti napataan takapihalta ja vihannekset seka
mausteet ovat tuoreita. Ruoka valmistetaan avotulella, mutta
h&maran majan nurkassa voi olla televisio ja tietokone.

Musta-h’mong -heimon nainen matkamuistokojullaan soittaa bambupuusta tehtya
paikallista "huuliharppua".
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Uusi aika hivuttautuu vuorille. Omissa oloissaan elaneet
vuoristokansat haluavat nyt ottaa oman pienen osansa matkailun
mukana tulevasta valuuttavirrasta.

Sapa houkuttelee matkailijoita upeilla maisemillaan ja hyvilla
retkeilymahdollisuuksilla. Parin kymmenen kilometrin paassa
kaupungista on Vietnamin korkein vuoristotie. Lahin paivareitti vie
Cat Cat -kylaan.

Aamun viileydessa on hyva lahted liikkeelle. Korkealta vuoren
toyraalta tie laskee jyrkasti vasemmalle. Taustalla siintévat vuorten
huiput piiloutuvat pilviin.

Rinteille ripotelluissa yksindisissa majoissa asuvia musta-h'mong -
heimon naisia tulee vastaan. He ovat matkalla yl6s kaupunkiin
myymaan kasitéitddn. Musta-h'mong -naiset pukeutuvat mustiin,
kirjailtuihin vaatteisiin, pitkat hiuksensa he kietovat paan ympaérille ja
peittavat hatulla. Vuoristokansojen heimot elévat vaatimattomasti ja
yrittavat pitaa sitkeasti kiinni perinteistaan.

Auringon kohotessa lampétila nousee nopeasti ja vaeltaminen kay
hikiseksi. Vuorilla paivat ovat kuumia, mutta iltaisin shortsit ja t-paita
kayvét kevyeksi ja huoneen lammittimellekin on kayttéa. Onneksi
kaupoista 16ytyy lampimi& asusteita.

Pohjois-Vietnamin vuorilla suosituin matkailukausi on helmikuusta
toukokuuhun. Tammi- ja viela helmikuun alussa ydlampétila voi
laskea nollaan ja vuoret ovat usein pilvien peitossa. Kesa- ja elokuu
ovat sateisimpia. Kiipeilya ja vaativia vaelluksia harrastaville paras ja
kirkkain aika on loka-marraskuussa.

Cat Cat -kylan paivareitti polveilee teilla ja poluilla, ohittaa pienia
kylid ja yksinéisid asumuksia, joista monen yhteydessé on pieni
kasitydmyymala. Reitti paéttyy vuoristopuron kauniille putoukselle.

Markkinat ovat vuoristokansoille tarkea viikoittainen tapahtuma.
Sapan lauantaimarkkinat ovat varikkaat, mutta paivaretki Bac Han
sunnuntaimarkkinoille maksaa vaivan.

Viela lauantai-iltana hiljainen Bac Ha herda sunnuntaiaamuna eloon.
Kaupungin markkinoilla voi tavata kaikkien I&hialueen asuvien
vuoristokansojen edustajia.

Jokaisen heimon
naiset pukeutuvat
erilaisiin kansallispukuihin.

Taalla nakyvimpia ovat varikkaasti pukeutuvat Kukka-h'mong -
heimon naiset.

Markkinoiden tuotevalikoima on runsas. Samaan aikaan kun naiset
myyvat kasitéitdan, peltojen tuotteita, mausteita ja riisiviinaa, tutkivat
miehet koneiden varaosia, kurkistavat myytavana olevien hevosten
hammaskaluston kuntoa tai vertailevat nautakarjaa.

Paallimmaisena markkinoista jaa mieleen naisten kansallispukujen
varikkyys. Bac Han markkinat on oivallinen paikka tehda ostoksia.
Luonnon vareilld varjatyt kankaat, laukut ja asusteet ovat
runsaimmin esilla.

lllan suussa markkina vaki suunnistaa vuorille.

Pienen ja sitkeén
vuoristohevosen seldsséa
istuvan miehen sylissa on
riisisakki ja narunpaassa
|6ntystelee vesipuhveli.

Naisilla on korissa kanoja tai koiran pentu, joka ei valttamatta ole
menossa lemmikiksi.

Vietnamin vuoristokansat haluavat elaa omissa oloissaan ja
Vietnamin ké&ynnissa oleva modernisoituminen saavuttaa vimeisena
pohjoisen vuoristoalueet.

KOMMENTTI

Sapan vuoristokaupungin kadulla matkailija ei koe yksindisyytta.
Vain lyhyt kavely kadulla ja kirjailtuun kansallispukuun pukeutunut
nainen lahestyy esitellen koruja, hattuja, huiveja tai luonnon véreilla
varjattyja kankaita. Pian ympérilla on joukko naisia, jotka vaativat
tekemaan kauppaa myds heidan kanssaan. Aluksi tyyli tuntuu
tunkeilevalta, mutta naiset ovat ystavallisia ja huumorintajuisia, seka
puhuvat hieman useita kielia.

Vaellusreitit polveilevat kukkuloiden ja vuorten valissa.
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Naisten myyntitaktiikkaa voi arvostella, mutta ilman heitd Sapan
katukuva olisi huomattavasti varittdmampi. Joskus kaukaakin
vuoristokylistd Sapaan kavelleet naiset ovat innokkaita kauppaajia ja
tuotteet ovat takuulla luomua, omin késin taitavasti tehtyjé ja luonnon
vareilla varjattyja. Sapa on yksi Vietnamin parhaista ja edullisimmista
paikoista tehdé etnisid matkamuistohankintoja.

Vaikka Sapa on rauhallinen paikka, elama siella ei ole tasaista, vaan
jatkuvaa kapuamista joko yl0s tai alaspain - joskus hyvinkin jyrkilla
rinteilla tai kaduilla. Liilkkuminen vaatii normaalia kuntoa, mutta
pidemmilld vaelluksilla on huomioitava reittien suuret korkeuserot ja
vuoriston polttavan kuuma aurinko.

Kaupungista voi vuokrata skootterin tai varata ryhmématkan
|&hialueen vérikkaille markkinoille. Tunnetuin ja suurin
viikonloppumarkkinapaikka on Bac Han kaupungissa.

PLUSSAT

o Eksoottinen kohde

o Mielenkiintoinen vuoristokulttuuri

o Edulliset hinnat

o Monipuoliset vaellusmahdollisuudet
o Raikasta ilmasto

MIINUKSET

o Ruuhkia sesonkiaikoina

oTalvella on varauduttava kylmaan.

o Tammi-helmikuussa vuoret ovat yleensa pilvien ja usvan peitossa,
mutta silti maisemat voivat olla kuvauksellisia.

SAPA FAKTAT

Asukasluku: noin 36 000

Sijainti: Pohjois-Vietnamissa, 1650 metrin korkeudessa vuorten
ympardimassa laaksossa. Vietnamin korkeimman vuoren,
Fansipanin 3143 metriin kohoava huippu voi nakya jopa
hotellihuoneen ikkunasta.

Historiaa: Alkujaan Sapa oli pieni raja-asema. Ranskalaiset
siirtomaaisannét ihastuivat vuoriston maisemiin, viile&n raikkaaseen
iimastoon ja rakensivat Sapaan ensimmaiset lomahotellit. Viela 10
vuotta sitten Sapa oli melko neitseellinen matkailukohde, mutta
nykyisin suhteellisen vilkas.

Miten paasee: yojunalla Hanoista Lao Caihin, ja sielta bussilla
Sapaan

Milloin kannattaa matkustaa: suosituin matkustusaika on
helmikuusta toukokuuhun. Tammikuussa ja helmikuun alussa
y6lampdtila voi olla 1&helld nollaan ja vuoret pilvien peitossa, ja kesa-
ja elokuussa on sateista. Loka-marraskuu on hyvaa aikaa kiipeily- ja
vaellusretkille.

Naisten véarikkéaat kansallispuvut ovat kdytdssé niin arkena kuin juhlissakin.
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Musta-Dzao -heimon tytté kampaa pitkaa tukkaansa. Musta-Dzao -naiset kaarivat
tukkansa paan paalle ja sitovat sen mustalla hatulla.
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